Cam giac giao hop sau lic cat da bao quy
dau liéu c6 gidm thiéu khoai cam

Cam nhan quan hé sau cét bao da quy dau liéu cé han ché khoai cdm hay khong la mét trong cac ndi
b&n khoan hang dau cla canh may rau khi lam tiéu phau nay. van dé cét bao da quy dau la mét phau
thuat phd bién thuong hay duoc tién hanh dé giai quyét cac van dé vé stre khde ciing nhu rira ray. song,
am anh vé cdm thay va hiéu suét tinh duc sau lc tha thuat ludn la 1 cau héi quan trong. Trong duGi day,
chung ta s& nghién cru vé tinh trang cam thay "lam chuyén ay" sau luc cat da quy dau, _nhirng yéu té co
thé anh hwédng téi nod, cling véi mét sé thong tin quan trong gidp cho ban hiéu ré hon vé viéc khéi phuc
cung véi trai nghiém tinh duc sau phau thuat nay.
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Cung chu dé:

- cét bao quy dau & dau uy tin

- bang gia cit bao quy dau

- phau thuat bao quy dau

Cat bao da quy dau bao phat thi giao hop dwoc

Sau ph&u thuat cét bao quy dau, van dé ngdi nghi trong khoang tam tir 4 dén 8 tuan la quan trong dé
dam bao khu vic vét md vinh vién khoi phuc Trong khi nay, dang may rau can tuan tha van dé kiéng
quan hé tinh duc cling nhw trénh kich rng "cau bé" cwong duong. vi vét cat van chwa déng kin cung véi
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c6 thé don gian viém nhiém vi ma sat manh. Téc mirc d6 hoi phuc tan géc phu thudc vao yéu té ca nhan,
bién phap phau thuat dwoc st dung (truyén thong hodc laser) va co thé kha nhanh hoac cham.

thwong hay thuwong, sau 1-2 thang tir phau thuat, nam gidi co kha nang quay lai "lam chuyén 4y" tinh duc
thwong thi. tuy vay, cé nhiéu tinh huong dan 6ng khong kiém ché dwoc ham muén va quan hé tinh duc
trong qua trinh viing da bj thwong van chwa lanh triét dé. Két qua cé kha nang 1a vét mé xuét huyét, dau,
hay gay nén su tri hoan trong qua trinh lanh vung da bi thwong, cling nhw ¢é nguy co' gay nhiém tring
co quan sinh duc.

Sau khi tién hanh tiéu phau, nam gi¢i can phai chu trong truy cap van dé gilr gin va vé sinh ché kin 1 giai
phap can than. tranh nhirng van dong manh dé vét thwong co nguy co lanh nhanh hon ciling nhw giup
cho nang cao dau hiéu viém nhiém bénh nam khoa. nhirng lwu y can thiét cho qua trinh hoi phuc bao
gom :

- vé sinh chd kin sach theo hwéng dan ctia chuyén gia, gir gin vét thwong luén khd réo ciing nhw khéng
nén cham v&i nwoc.

- lvu y vé sinh sau luc di gidi, khong nén dé khu vire kin bi &m ciing nhw nwéc gidi co thé khién cho wot
cung voi viém nhiem vét thwong.

- thay thé b&ng gac dung giai phap, nhét | trong giai doan dau luc vét cat van maoi.

- tranh vér) ddéng manh mé, chon do rong réi,cung véi thw gidn, cling véi tranh dé &n cay néng cung voi
nhirng chat kich thich nhw rwou, bia, va thudc la.

bén ngoai nhirng chu y vé’sinlj hoat tinh duc sau tiéu phéu,Ntuén theo chi dinh clia bac st chuyén khoa vé
bién phap phuc vu vung vét cat dé ng&n ngtra kha nang nhiém trung. Viéc d6 vé cung can thiét dé gir
gin qua trinh phuc hoi tiép dién sudn sé.

Cam thay giao hop sau cat bao da quy dau

bao quy dau chtra rat nhiéu déy than kinh hon so ddi v&i bat ky phan nao khac trén "cau nhd". Sau luc
cat bao quy dau, da trén dau "cau nha" c6 kha nang tré thanh day hon do qua trinh tang ma sat. Viéc do
tirng khién mot s nam c6 mébi am anh vé viéc cat bao da quy dau cé thé gidm thiéu mirc 6 man cam va
ham muén tai "cau nhd", cling nhw ciing 1am cho ho tw héi vé thoi diém kiéng quan hé sau thu thuat.

nhwng ma, théng ké mé& réng tirng khéng dinh réng viéc cat da quy dau khéng de doa tdi cdm gidc hodc
cobng dung cla "cau nhd". Pang lwu y, van dé cét bao quy dau khong c6 thé diéu tri xuat tinh sém bang
bién phap lam cho "cau nhd" tré nén it nhay cdm hon. cac soi than kinh can thiét cho cdng dung tinh duc
toa lac sau trong I&6p da bén dudi Iop bao da quy diu duoc cat. thuc té, cét bao da quy dau khong tac
dong khong it toi chuyén chan gdi ctia dang may rau, cing voi nguy hiém nhét, né cé thé khién cho van
dé& cam thay am ho trong khi "lam tran" tré nén tét hon, thay thé béi vi chi cdm giac bao da quy dau truot
qua dau "cau nhd".

Cat da quy dau thi c6 gidm thiéu khoai cdm khdng?

b&i vi bao da quy dau la chd c6 nhiéu day than kinh man cadm, luc dwoc kich thich, nhirng day than kinh
nay truyén kién thirc dén ndo bod, gép phan san sinh qué trinh cwong dwong tai "cau nhd". Bong thoi, &
phan dau "cau nhd", con cé moét day than kinh cdm thay tuyét ddi, chiu vai trd cho van dé kich thich phan
day ham dé didu khién hoat dong cla "cau nhd". ltic bao quy dau bao boc dau dwong vat, sw tiép xic



nay Qién ra gian tiép cling nhw mac ngén can do 16p da bao quy dau. B&i vay, Du phai manh c6 kha nang
¢6 ban tinh nhanh hon, nhwng khéng thwc sy dat dwoc qua trinh thda man khi chwa cat bao da quy dau.

khi tién hanh phéu thuat cat da quy dau, da bao quy dau s& c6 co hdi cham thang cling nhw co sat voi
ban gai, Diéu do khién cho van dong cuvong clrng duoc gilr gin 1au hon cung véi dé dang dat dwoc ham
muon gilp nam gioi trai nghiém thang hoa tinh duc dé thwc hién hon. cac khao sat cling da xac nhan
rang viéc cat bao da quy dau khéng giam thiéu cwc khoai, dac biét, né cé kha ning gip cho nam gioi
cam thay thda man hon trong hoat dong tinh duc. rat nhiéu co thé phai manh tirng cat bao da quy dau
ciing nhw bao céo réng ho dat dwoc cp do cuc khoai tinh duc twong tw nhw cac co thé khoéng cat.

Mat khac, dé x ly cau hdi vé van dé lau ngay khodang thoi gian "lam chuyén &y" sau khi cat bao da quy
d4u, da trng dwoc nhan dinh rang tha thuat cat da quy dau cé thé gitp kéo dai thoi gian “lam chuyen ay
so v&i trwdc day. khi bao quy dau méat di bao kin "cau nhd", Piéu nay cé nguy co’ giam dd man cdm cla
quy dau ciing nhw gitp cho lau ngay thdi diém quan hé.

Tai sao bi mat cdm thay "lam chuyén ay" sau ltc cat da
quy dau

cac bac si chuyén khoa da xac nhan réng tha thuat cat bao da quy dau & 1 qua trinh an toan ciing nhw
khong gay nén anh huéng kha nhiéu téi strc khde tbng thé va cong dung tinh duc cGa dang may rau. tuy
nhién, mét sb trwdng hop ban nam cé kha nang trai qua tinh trang mét cdm g|ac trong quan hé sau khi
tién hanh phau thuat nay tinh trang suy g|am ham muon trong "lam chuyén ay" thwong hay tiép dién khi
mot s6 day than kinh quan ly cdm nhan méc tdn thwong sau tiéu phau.

M4t cdm giac sau luc cat bao da quy dau cling c6 nguy co gay ra sw giam sut hieng thu tinh duc tai ban
nam. Viéc do cd nguy co dan t&i mot sb van dé nghiém trong gdm cé kha nang bénh yéu sinh ly, nguy
hiém t&i uy tin d&i séng tinh duc cling véi nguy hiém nhéat ca tin cay cda tinh trung. hién thuc, van dé méat
cam thay sau luc cat da quy diu xem xét 1a 1 "tai nan" sau tha thuat khéng phai khi nao ciing hay gép.
tac nhan chd yéu cda hién twong nay cé nguy co gom :

- qua trinh thiéu uy tin cta dia diém tiéu phau : lGc tha thuat khéng dwoc thue hién trong co héi vé tring
ho&c khong st dung thiét bi y t& dung gidi phap, c6 kha nang gay ra viém nhiém hodc hau qua sau thu
thuat. Néu ma nhiém tring lan rong t&i mot sé day than kinh quan ly cdm giac, cé thé gay ra tinh trang
mét cdm nhan nhw da dé cap.

- L&i trong qua trinh th thuat : Néu ma ngudi bi bénh thwe hién phau thuat tai moét bénh vién chuyén
khoa chét lwong thp hodc b&i qua trinh khéng can than cla chuyén gia, kha nang nay cé thé dién ra.
Néu nhw bac si chuyén khoa khéng can than, cé thé dan téi thwong tén cac day than kinh quan Iy cdm
nhan & dau "cau bé". Pay la nguyén do hang dau dan t&i tinh trang mat cdm thay sau lic giao hop tinh
duc sau khi cét da quy dau.

- di chtrng hau phau : Sau tiéu phau bang laser, ¢ nguy co b lai seo. Néu nhu seo qua rat Ion, n6 co
kha nang lam cho cac day than kinh quan ly cdm thay mat di nhay bén cuing v&i anh hwéng téi trai
nghiém tinh duc ctia nam.

- tinh trang tdm sinh Iy : tinh trang tam sinh Iy ctia bénh nhén ciing ¢ kha nang anh hwéng toi y muén
tinh duc sau tha thuat. lo s, stress hay tam sinh ly khéng mudn "lam tran" tinh duc c6 thé gay tinh trang
nay.

hau qua clia mat cdm giac sau luc tha thuat cat bao da quy dau cé nguy co dbi nguy hiém dén kha nang
sinh s&n ctia dan 6ng. Do d6, Néu dan 6ng sau thu thuat c6 cam giac c6 mot sé dau hiéu khong binh



thwong, can téi mot sd bénh vién chuyén khoa chuyen khoa dang tin cay dé& dwoc thdm kham cung voi
xac dinh nguyen do. D& khic phuc hién twong mat cam giac, phuong phap ndi khoa va ngoai khoa c6
thé dwoc st dung, Tuy vao mtre do tdn thwong va nhan té tam sinh ly cia ngwdi bi bénh. chira tam sinh
ly cling c6 nguy co can thiét dé giap cho bénh nhan khéi phuc chirc ndng tinh duc.

Chung téi Hi vong réng dwéi day da tirng gilp cdnh may rau ndm ré hon vé thdc mac mat cam giac sau
luc cat bao da quy dau. Bé dam bao an toan va han ché rii ro hau phau, ddng may rau nén chon lwa
nhirng bénh vién da khoa chét lwgng dé thwe hién tha thuat cat bao da quy dau, gitr gin khéng lwu lai
seo cling nhw lam quy trinh 1 phwong phap than trong. Sau Iuc chiva tri, van dé tuan theo chi dinh phuc
vy ngay tai nha va danh thoi gian nghi ngoi cting cwc ky cép thiét aé dat duoc két trai tét nhat trong khi
hoi phuc. Néu nhw can tw van cét bao quy dau online, ban hay lién hé toi Hotline 0367402884 dé duwoc
mot sb bac si chuyén khoa phong kham Hwng Thinh gidi dap mién phi.
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